
さわやか大学校 29 期生（福寿会）

”日帰りバスツアー”
令和 4 年 11 月 1 日（火）に第一回日帰りバスツアーを 25 名の参加で開催

阿蘇の大パノラマ「阿蘇五岳」が一望できる”あそ望の郷くぎの”で集合写真



ここでトイレ休憩と最初の買い物を終えて、次の目的地”白川水源”に

平成の名水百選だけあって地底にある砂と共に湧き上がった水の音は心地よくゆったりとした時間を

過ごすことができた。 水源地内にはもう一つのお勧めスポットの水晶館が

次の訪問先は「アニメ映画の舞台にもなった神秘的な神社」”上色見熊野座神社”（かみしきみのいますじ

んじゃ）アニメファンを始め多くの人々の関心を集めたこの地は知る人ぞ知る「パワースポット」としても

人気で海外からのお客さまも多いとか。

参道には 260 段以上の階段が続き足場は決して良くない。また参道の左右にはうっそうとした杉の森が広が

る。しかしながら多くの参加者が元気に、本当に皆元気に登って行った。

さらに上に登ると、岩にとんでもなく大きな穴が 穴の先には色づき始めた紅葉が

縦横 10ｍほどの大きな穴が‼

ここで綺麗な空気とパワーをもらって向かったが今日一番のお楽しみ”高森田楽”での昼食



雑木林に囲まれた閑静な茅葺民家。昔ながらの囲炉裏を囲んで炭火で焼く素朴な郷土料理「田楽」

店内は、満員のお客さまで係りの人は走り回っていました。（繁盛してます）

3班：内田・柏・園田・林 前廣・松岡 1班：魚住・北岡・林田・山隈

5班:大坪・織方・近藤・本田・宮崎・山田 6班：鍋島・福田 4班：林田



2 班：奥羽・木下・佐藤・千田・古庄・前田

楽しい昼食後に向かったのは”阿蘇神社”

今回は、織方リーダーが事前にボランティアガイドの方を 2名お願いしていただいたこともあり、阿蘇神社

のことを非常に分かり易く解説案内していただいた。

平成 28 年熊本地震により楼門や拝殿が倒壊するなど、甚大な被害を受けた阿蘇神社。現在復旧工事がすす

められており、令和 5年度に完成予定だとの事。

そして最終の目的地”阿蘇ミルクファクトリー”へ。ここでは今開催中「秋のバラ祭」の見学と、

いただいた「くまもと再発見の旅クーポン三千円分」を上手に使ってお土産タイム

今回の旅行料金は、一人 5900 円

県民割適用（40％OFF）→3540 円に

それに 3千円のクーポンまで

本当にグッドタイミングな旅で

参加者全員 大満足の日帰りの旅でした。


